
 

   

Menu              Wk3 Fairseat   

V   = Vegetarian         = Contains Dairy products 
Vg   = Vegan          = Contains Nuts   
GW   = Gluten and Wheat Free 

 

Monday  Tuesday  Wednesday  Thursday  Friday 
 

Lamb & mint sausages 
With onion gravy 

 
Served with peas 

 
Macaroni cheese 

Pasta in cheese sauce 
 

Served with green beans/carrots 

 
Baked au gratin 

Baked white fish with cheese 
 

Served with peas 
 

 
Minced beef lasagne 

Minced beef with layers of lasagne 
sheets topped with cheese 

 
Served with steamed broccoli 

 
Gluten free fish cake 

Flakes of white fish in golden 
breadcrumbs with tartar sauce, 

lemon wedges 
 

Served with peas 
 
 
 
 
 

 
  

 
  

 
 

 
 

 
Quorn sausages 
With onion gravy 

 
 

V GW  

 
Roasted vegetable macaroni 

Vegetables & pasta in cheese sauce  
 
V  
 

 
Cheese & tomato pizza  

 
V  

 
Vegetable lasagne 

Seasonal vegetables layered with 
lasagne sheets topped with cheese 

 
V  
 

 
Spinach & ricotta tortelloni 

Spinach & cheese wrapped in pasta 
sheets in tomato sauce 

 
Creamed potato 

V GW  

 
 

V GW  

 
Simply steamed new potatoes 

V GW  

 
Salad 
V GW  

 
Oven baked potato wedges 

 
Rice pudding with jam 

V GW  

 
Vegetarian strawberry jelly 

V  

 
Jam roly poly with custard 

GW  

 
Bread & butter pudding with 
chocolate topping & custard 

V  

 
Ice cream cake 

 
In addition to our menu we also serve: 

 a selection of Seasonal fruits, some whole and some semi‐prepared, a selection of locally baked breads, a variety of salads including crudités and natural items without dressings or 
mayonnaise, yoghurts from Surrey farms, a range of cold meats and cheeses, daily jacket potatoes, chef made dressings and a self help vegetable station  


